En cumplimiento con el Reglamento (EU) N° 1169/ 2011, SERCLYM comunica que cuenta con la informacion en materia de alergias e intolerancias alimentarias en este establecimiento.

Soliciten informacion a nuestro personal en el comedor.

Cellegfee MENU SIN LEGUMBRES

fes ¢ Gelelare

info
Judias verdes con tomate 9 | Sopa de fideos 2
Chuleta de Sajonia planchay pure | Pollo asado a las finas hierbas Prot. 25
de patatas c/ensalada Lip. 24
Frutay pan S/6 Frutay pan He. 103
French beans with tomato Noodles soup
" Saxony Loin with potatoes puree Chicken baked with salad
Fruit and bread Fruit and bread s
Sopa de estrellas & Arroz Abanda sin legumbres é Crema de calabacin 7 Fideud de carne sin legumbres © Arroz salteado 9
Crujiente de merluza con Pollo guisado con verduras sin Escalope de cerdo con patatas Merluza al horno con champifiones | Huevos con bechamel al horno Prot. 26
ensalada legumbres y patatas Frutay pan Frutay pan con ensalada L. 24
Frutay pan Frutay pan A Frutay pan .
Y P YP Zucchini cream FIdeLICl. . ' yean oo He. 103
Stars soup Abanda rice Steak with potatoes Hak.e filet with mushrooms Rice ‘
Hake crunch with salad Chicken stew with vegetables Fruit and bread Fruit and bread Moll eggs with salad
Fruit and bread Fruit and bread Fruit and bread S dbs
Sopa de fideos 18 Macarrones con tomate 4 Arroz tres delicias sin legumbres Crema Hortelana sin legumbr e? é Prot. 25
Lomo a la plancha con patatas Tortilla Espafiola ¢/ ensalada Merluza a la andaluza con ensalada | Pollo al Chilindrén con patatas \ip. 23
Frutay pan Frutay pan Frutay pan Frutay pan '
He. 99
Lonn.flle‘;wn‘rh Zo’rafoes Spanish omelette with salad And.alus:ns h(:ike & salad E o p
Fruit and brea Fruit and bread Fruit and brea Kcal. 703
Arroz con tomate 19 Macarrones Napolitona 20 Pure de verduras sin leg a1 Sopa Maravilla 22 Arroz salteado 2
Salchichas frescas con patatas Escalope de cerdo con ensalada Merluza rebozada y ensalada Filete de pollo empanado con Cinta de lomo adobada ¢/ Prot. 27
Frutay pan Frutay pan patatas ensalada Lip. 22
) : Frutay pan Frutay pan
Rice wﬂ'h tomato NGPO:(”'G.nO malczronl vege-‘-ables puree g O — R Hc. 101
Sausages with potatoes S*Q‘f‘ with sala Hake with salad W?n er s.oup ) Rice
Fruit and bread Fruit and bread Fruit and bread Chlc.ken:le’r W:h pofatoes Loin filet with salad keal. 711
Fruit and brea Fruit and bread
Coditos Gratinados &6 | Pure de verduras sin leg 7 Sopa de cocido &6 | Paclla de carne sin legumbres 89 | Pure solo de verduras
Croquetas de jamén con ensalada | Albdndigas en salsa espafiola con | Filete de pollo y ensalada Bacalao rebozado con ensalada Tortilla de patata ¢/ ensalada Prot. 24
Frutay pan patatas dado Frutay pa Frutay pan Frutay pan Lo, 23
S — Fruta y pan Cocido 5;: S — S — p-
Pasta with cheese - ,P ) Paella Vegetables puree Hc. 98
Ham croquette with salad Vegetables puree Chu;ken;de’r Wc':h salad Bread cod w/salad Potatoes omelette with salad
Fruit and bread Meatball in sauce with potatoes jjruit and brea Fruit and bread Fruit and bread
Kcal. 698

Fruit and bread

www.creciendoconclym.com

*Los menus de infantil estdn adaptados a las necesidades de su edad.



