Cafegl®s MENU SIN FRUTOS SECOS lies ¢ CICIEVERE

En complimiants con o Reglaments (EU) N* 11657 2011, SERCLYM comunica que Cutnia con L informacian &n materia do akgias o inkierandas aimentariss on astd establecimianmo.

Solictien informackdn a nuesino personal en ef comaedor,

—
lunes martes miércoles jueves viernes info
Lentejas con chorizo ) Crema Hortelana ® Macarrones Napolitana $ Judias pintas con arroz &
Albéndigas de pollo a la Lomitos en salsa de natay Limanda salsa verde c/guisantes Tortilla Espafiola c/ensalada Prot. 26
jardinera con patatas fritas champifiones salteados Frutay pan Frutay pan Lip. 19
Fr‘u-‘-a y pan Fr‘u-‘-a y pan O — O ’
.u,u!u,.u,!,,uu,uu,.u [ — Napoh.‘.ana MOCOI"OI"II Beans Blacks wl.‘.h r'Ce He. 116
Lentils W{Th chorizo Galr‘deln Cr'.eam Limanda in green sauce Spanish Omelet w/salad
Mequall in sauce w/potatoes Lom filet in cream sauce Fruit and bread Fruit and bread
Fruit and bread Fruit and bread Kcal. 698
Arroz Abanda ¥ Sopa de Cocido 1@ Patatas a la Riojana "
Merluza enmaizena con ensalada Cocido Completo Pollo asado a las finas hierbas Prot. 24
Frutay pan Frutay pan con pisto Lip. 17
Crunch hake w/salad Coc!do Madrilefio Riojana png‘roes ‘
Fruit and bread Fruit and bread Roa.s‘red Chicken with vegetables
Fruit and bread Keal. 702
16 17 e
Lentejas Castellanas Arroz Milanesa Potaje de Alubias Blancas Crema de calabaza y zanahoria Espaguetti carbonara
Tortilla de patata c/ensalada Merluza a la Romana con Salchichas frescas de pollo con Escalope de cerdo casero con Bacalao con tomate con ensalada | po1 26
Frutay pan ensalada pure de patata patatas Frutay pan i
,!,g.,!,m:,!,,,,,!,!,,!,.u Fr!ufa y pan Frufa y pan Fr!ufa y pan S — p-
Casfr}la s Lentils ‘ T Carbonara espaguetti T
Spamsh Omelet w/salad Milanese RICC. Whn‘e beans stew . Pumpkm.and carrot cream Cod with tomato and salad
Fruit and bread Roman hake with salad Chicken sausages with potatoes Steak with potatoes Fruit and bread
Fruit and bread Fruit and bread Fruit and bread Kcal. 681
. a1 Coditos Gratinados
MENU DE NAVIDAD Cinta de lomo con ensalada Prot. 25
Frutay pan )
Sopa de especial de Navidad RS lp.19
Filete de pollo con salsa Ketchupy | Graten Pasta Hc. 113
patatas Chips Loin filet with salad
Pan, Fruta Fruit and bread T

*Los menus de infantil estdn adaptados a las necesidades de su edad.



